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Doel van het onderzoek 

Het doel van het onderzoek is het functioneren van de 

bekkenbodem en de impact op de aanliggende organen 

(endeldarm, blaas en baarmoeder) te kunnen 

beoordelen op een dynamische manier. 

Voorbereiding 

U krijgt 1 uur voor het onderzoek 3 bekers met 

bariumpap die u dient leeg te drinken. Deze pap is een 

soort contrastmiddel dat ervoor zorgt dat de darmen 

goed kunnen worden gevisualiseerd tijdens de opnames. 

U dient de bekers liefst zo snel mogelijk leeg te drinken. 

Na 1 uur komt de verpleegkundige u roepen voor het 

onderzoek. De verpleegkundige vraagt u om zich te 

ontkleden waarna u een patiëntenschort aankrijgt. 

Het onderzoek 

U mag plaatsnemen op de onderzoekstafel waarna de 

verpleegkundige eerst een blaassonde zal plaatsen. Via 

deze sonde laten we een product inlopen om de positie 

van uw blaas goed zichtbaar te maken. Nadat de blaas 

goed gevuld is, zal de verpleegkundige rectaal een  
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sonde plaatsen en via deze weg bariumpap inspuiten. 

Deze pap zal ervoor zorgen dat het laatste deel van de 

dikke darm goed zichtbaar is. Als laatste wordt er ook 

nog vaginaal een sondje geplaatst. Langs deze weg zal 

men ook nog een kleine hoeveelheid bariumpap 

inbrengen. Als dit alles gebeurd is, zal men u vragen om 

plaats te nemen op een speciaal voor dit onderzoek 

ontworpen stoel. Hierna wordt de radioloog erbij gehaald 

die het onderzoek zal uitvoeren. Hij/zij zal u enkele 

commando’s geven, terwijl er opnames worden 

genomen. Hierna is het onderzoek afgelopen. Het 

onderzoek zelf zal ongeveer een 20 minuten duren 

waarvan 10 minuten voorbereiding. 

Nazorg 

Na het beëindigen van het onderzoek mag u naar het 

toilet gaan. Nadien kan u zich terug aankleden en de 

dienst verlaten. Het onderzoek wordt door de radioloog 

beoordeeld. Het verslag van uw onderzoek wordt naar 

de aanvragende geneesheer verzonden. 
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